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ISTRUZIONI PER IL PAZIENTE

MATERIALE PER LA RACCOLTA:

Contenitore sterile in plastica con tappo.

MODALITA’ DI RACCOLTA:

➢ Raccogliere  le  urine  della  prima  minzione  del  mattino  o  almeno  3  ore  dopo  l'ultima

minzione.

➢ Lavare accuratamente i genitali con acqua e sapone.

➢ Urinare scartando il primissimo getto di urina che serve a pulire l’ultimo tratto delle vie

urinarie.

➢ Raccogliere  la  restante  urina  nell’apposito  contenitore  sterile,  cercando  di  non

contaminare con le mani la parte interna.

➢ Consegnare il più presto possibile il campione di urina all’Accettazione del Laboratorio.


